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Refrain: 
Hey, Hey, Hey - Leben ist schön!       
Wir halten uns munter
Mal hängste durch,
Mal liegste bequem.
Hey, Hey, mal schaukelste hoch
Und mal fällste runter.
Aber dann vergiss nicht
Wieder aufzustehn!

1) Heute schon geschimpft:
„Einfach alles Mist!“
Oder schon im Morgentau
Die Blumen wach geküsst?

Deine trübe Alltagssuppe
Mit Humor gewürzt?
Bist dann mit 'nem Plumsdibums 
In deinen Tag gestürzt.

Refrain: 
Hey, Hey, Hey - Leben ist schön! ...     

2) Wieder mal verpennt?
Dir schon was gegönnt?
'nen Gruß geschickt 
„An alle, die Ihr mich kennt
Und mal könnt!“

Heute schon Gerüchte
In die Welt gesät?
Und dann Pirouetten 
In  den Fettnäpfchen gedreht?

Refrain: 
Hey, Hey, Hey - Leben ist schön! ...                                                                             
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3.) Heute schon gesagt
Wo der Schuh dich drückt?
Einfach nur zurück gezickt
Und niemanden beglückt?

Heut schon schön gezofft? 
Und dann fröhlich soft 
Friedenspfeifchen angezündet -
Wieder neu gehofft?

Refrain: 
Hey, Hey, Hey - Leben ist schön! ...      

4) Heute schon gehippt?
Heute schon gehoppt?
Heute schon mal Purzelbaum
Im Hoppdihopp gedoppt?

Heute schon den Hund, die Katz
Und deinen Schatz beschmust?
Heute schon gekämpft, gewonnen
Und gekonnt geloosed? 

Refrain: 
Hey, Hey, Hey - Leben ist schön!                                                                                        
Wir halten uns munter                                                                
Mal hängste durch,
Mal liegste bequem.
Hey, Hey, mal schaukelste hoch
Und mal fällste runter.
Aber dann vergiss nicht
Wieder aufzustehn!

Chor,   Schluss: Hey, Hey, Hey - Leben ist schöööön!     

Gesprochen: „ Ach ja“ - „ Ja. Doch.“ - „Aber ja doch!“
Chor:  Schöööön!    
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